
 
 
 
 
 
 

Kursausschreibung Grundkurs Elki 2026 
 
 
Zielgruppe:  Angehende Elki-Leiter/innen 
 
Datum/ Zeit:  28.02. / 01.03. + 14./ 15.03. + 28.03.2026 
  jeweils 08.00 – 17.00 Uhr 
 
Ort: Turnhalle Matte, Kanalweg 14, 3125 Toffen 
 
Beschreibung:    Es erwartet dich eine methodisch-didaktische Ausbildung auf der    
                           Grundlage des Handbuchs Elki - Turnen. Mit alters- und  
                           leistungsgerechten Beispielen erlernst du die praktische Umsetzung. 
 
Kursziel:              Ausbildung zur STV Elki Leiter/innen 1 
                            
 
Kurskosten:  STV- Mitglieder    Fr. 350.- 
  Nicht STV- Mitglieder   Fr. 650.- 
 
  In den Kurskosten sind die Kursunterlagen inbegriffen 
 
Kursleitung:  Expertinnen aus den vereinigten Berner Turnverbänden (VBT) 
 
 
Versicherung:   Die als turnenden STV- Mitglieder deklarierten Teilnehmer/-innen  
  sind gemäss Reglement bei der SVK des STV gegen Haftpflicht, 
  Brillenschäden und Unfallzusatz versichert. 
 
Beachte:  für Angemeldete ist der Besuch des ganzen Kurses obligatorisch 
 
Anmeldeschluss: 09.01.2026 
 
Kursverantwortung:  Doris Hofstetter 
                             doris.hofstetter@tb-mittelland.ch 
 
      
    
 
 
Anmeldung: Regula Leuenberger 
 TBM- Ressort Elki 
 079 612 48 11 
                         m.r.leuenberger@bluewin.ch 
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