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1.    Allgemein 

1.1 Turnverband 

Der Turnverband Bern Oberaargau-Emmental (TBOE), sowie die Turnvereine Trubschachen / Bärau 
und Roggwil freuen sich, euch an den Jugendriegentagen Emmental und Oberaargau in Langnau und 
Roggwil begrüssen zu dürfen. 
 
Die Ausschreibung für den Jugitag erfolgt online und ist auf der Homepage des TBOE aufgeschaltet. 
Die Anmeldung erfolgt online. 
 
Diese Wettkampfvorschriften gelten für den Turnverband Bern Oberaargau-Emmental. 
 

1.2 Durchführungsort 

Sportanlagen Langnau und Roggwil. 
 

1.3 Mögliche Anpassungen 

Änderungen und Ergänzungen zu den vorliegenden Wettkampfvorschriften können durch den TBOE 
jederzeit erlassen werden und werden im Festführer publiziert. 
 
Diese Wettkampfvorschriften ersetzen alle vorherigen Reglemente. 
 
Über die Anzahl der Anlagen kann das Organisationskomitee (OK) mit dem Team Jugitag 
verhandeln. 
 

1.4 Versicherung 

Die als turnende STV-Mitglieder deklarierten Teilnehmer sind gemäss Reglement bei der SVK 
(Sportversicherungskasse) des STV gegen Haftpflicht, Brillenschäden und Unfallzusatz versichert. 
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2.   Bedingungen / Startgeld 

2.1 Regionenzuteilung 

Jede Jugendriege hat an der ihr zugewiesenen Region teilzunehmen. In Ausnahmen kann mit einem 
schriftlichen Gesuch bis am 31.01.2024 eine Teilnahme in der anderen Region beantragt werden. 
Das Team Jugitag entscheidet, ob der Antrag genehmigt wird. 
 

2.2 Teilnahmeberechtigung 

Teilnahmeberechtigt ist jedes Kind nur an einem LA-Jugitag pro Kalenderjahr. 

 

Jugendriegentage Mädchen: Startberechtigt sind Mädchen, die einer Jugendriege / Mädchenriege 

des TBOE oder einem Verein des STV, SATUS und SVKT angehören (Mitgliederausweis).  

 

Jugendriegentage Knaben: Startberechtigt sind Knaben, die einer Jugendriege und Mädchen, die 

einer gemischten Jugendriege des TBOE oder einem Verein des STV, SATUS und SVKT angehören 

(Mitgliederausweis). 

 

Wichtig: Es sind nur Schüler und Schülerinnen bis und mit der 9. Klasse der Real- und 

Sekundarschulen und Quarta Gymnasiumstartberechtigt. Auszubildende sind an den Jugitagen nicht 

zugelassen. Jugendliche, die ihre obligatorische Schulzeit vor den Sommerferien beendet haben, 

dürfen an Jugitagen im August/September mit einer schriftlichen Bestätigung der Schule starten. Alle 

Bestätigungen sind am Wettkampftag an der Anmeldung abzugeben.  

 

2.3 Anmeldung 

Die Anmeldung, die Meldung der LA-Kampfrichter (müssen keine brevetierte KR sein), die Meldung 
der Spiel-Schiedsrichter (dürfen nicht dieselben Personen sein, wie die LA Kampfrichter) und die 
Einzahlung müssen bis zum gleichen vorgegebenen Termin erfolgen. 
Bitte die Anmeldungen realistisch ausfüllen, damit die Jugitage für alle Teilnehmer fair bleiben. Dies 
gilt vor allem bei den Spielmeldungen! 
 

2.4 Finanzen 

Einzahlung Startgeld gleichzeitig mit der Anmeldung. 
 
Konto:   Raiffeisenbank Unteremmental, 3432 Lützelflüh-Goldbach 

CH76 8080 8008 0881 9687 8 
Turnverband Bern Oberaargau-Emmental  
3084 Wabern 

 
Vermerk auf Einzahlungsschein: “Jugitage“ und Vereinsname  
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Vereine, welche ihrer Zahlungspflicht nicht nachkommen, sind an den Jugitagen nicht 
startberechtigt. 
 

2.5 Startgeld 

Pro Teilnehmer   CHF 10.- 
 
Jedes Kind erhält einen Turnpin. (Jede Riege erhält im Kuvert so viele Turnpins, wie sie Startgelder 
bezahlt hat, plus zusätzlich bestellte Leiterpins.) 
 

2.6 Nachmeldungen 

Für den LA-Wettkampf können noch Kinder nachgemeldet werden. Die Startgelder werden sofort 
eingezogen. 
 

2.7 Abmeldungen 

Die Rückgabe des Startgeldes erfolgt nur gegen Abgabe eines Arztzeugnisses am Jugitag oder 
Zusendung des Zeugnisses an die Geschäftsstelle des TBOE bis spätestens 3 Tage nach dem 
Jugitag. 
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3.   Wettkampf 

3.1 Angebot 

• Leichtathletik 3-Kampf 

• 4-Kampf für Kids, Turmball, Fly-Ei und Tchoukball 

• Seilziehen 

• Stafetten 
 

3.2 Leichtathletik 

Der Leichtathletik 3-Kampf ist für alle Mädchen/Knaben, die am Jugendriegentag teilnehmen 
obligatorisch! 
 
Mädchen dürfen am Jugitag der Knaben zu den gleichen Bedingungen wie die Knaben starten. Sie 
dürfen entweder am Jugitag bei den Knaben oder bei den Mädchen starten, aber nicht an beiden 
Jugitagen. 
 
Die Knaben dürfen nur an den Knaben-Jugitagen starten. 
 
Für die LA werden die Kinder in Kategorien eingeteilt. Die Einteilungen erfolgen nach dem Jahrgang. 
Genaue Angaben zum Alter stehen jeweils bei den Disziplinen. 
 
Für die Disziplinen gelten die aktuellen Weisungen des Schweizerischen Turnverbandes. 
Anpassungen können durch das Team Jugitag vorgenommen werden. 
 

3.2.1 Altersstufen 

Mädchen: 

M16 16- und 17-jährig 
M15 15-jährig 
M14 14-jährig 
M13 13-jährig 
M12 12-jährig 

 

M11 11-jährig 
M10 10-jährig 
M9 9-jährig 
M8 8-jährig 
M7 7- und 6-jährig 

Knaben: 

K16 16- und 17-jährig 
K15 15-jährig 
K14 14-jährig 
K13 13-jährig 
K12 12-jährig 

 

K11 11-jährig 
K10 10-jährig 
K9 9-jährig 
K8 8-jährig 
K7 7- und 6-jährig 

 

  



 
 

  Seite 8   

3.2.2 Disziplinen 

M16, M15, M14 80m Lauf / Kugelstossen 3kg / Weit- oder Hochsprung 

M13, M12 60m Lauf / Kugelstossen 3kg / Weit- oder Hochsprung 

M11, M10, M9, M8, M7 60m Lauf / Ballweitwurf 200g / Weitsprung 

K16 80m Lauf / Kugelstossen 5kg / Weit- oder Hochsprung 

K15, K14 80m Lauf / Kugelstossen 4kg / Weit- oder Hochsprung 

K13, K12 60m Lauf / Kugelstossen 3kg / Weit- oder Hochsprung 

K11, K10, K9, K8, K7 60m Lauf / Ballweitwurf 200g / Weitsprung 

3.2.3 Auszeichnung 

Die Rangliste wird nach Jahrgängen erstellt. Ausnahmen: Für die 6- und 7-jährigen, respektive für die 
16- und 17-jährigen wird zusammen je eine Rangliste erstellt. 
Jeweils die ersten 3 pro Jahrgang erhalten eine Medaille. Alle Kinder, die im ersten Drittel ihres 
Jahrganges klassiert sind, erhalten ein Diplom.  
 

3.3 Spielwettkämpfe 

Für die die Spiele und die Stafetten werden die Kinder in Kategorien eingeteilt. Die Einteilungen 
erfolgen nach dem Jahrgang. Genaue Angaben zum Alter stehen jeweils bei den Disziplinen. 
 
Spielbeschreibungen im Dokument «Anhang Spielwettkämpfe Jugend». 
 

3.3.1 Spielarten 

• Vierkampf für Kids Unterstufe 

• Turmball Unterstufe 

• Fly-Ei Mittelstufe 

• Tchoukball Oberstufe 

• Seilziehen und Stafette alle Kinder 
 

3.3.2 Spielberechtigt 

Startberechtigt sind alle Kinder, die am Leichtathletik-Drei-Kampf teilgenommen haben  

• Jedes Kind ist pro Spielart nur in einer Mannschaft spielberechtigt. Sollte ein Kind in zwei 
Turmball-, Fly-Ei-, Tchoukball-, Seilzieh-, Stafetten oder Vierkampf für Kids-Mannschaften 
mitmachen, werden alle Turmballmannschaften, respektive alle Fly-Ei, Tchoukball- Seilzieh-, 
Stafetten oder Vierkampf für Kids-Mannschaften der Riege disqualifiziert. 



 
 

  Seite 9   

• Kinder, die im Vierkampf für Kids mitmachen, können nicht auch noch im Turmball starten. 

 

3.3.3 Altersstufen Vierkampf für Kids 

M8, M7 

K8, K7 

Nur diese Altersstufen zugelassen 

3-5 Kinder bilden ein Team. 

3.3.4 Altersstufen Turmball 

M10, M9 M8 

K10, M9, M8 

Jüngere Kinder sind erlaubt 

7 Kinder bilden ein Team. Keine Auswechslungen während 
dem Match möglich. 

3.3.5 Altersstufen Fly-Ei 

M13, M12, M11 

K13, K12, K11 

Jüngere Kinder sind erlaubt 

7 Kinder bilden ein Team. Keine Auswechslungen während 
dem Match möglich. 

3.3.6 Altersstufen Tchoukball 

M16, M15, M14 M13 

K16, K15, K14, K13 

Jüngere Kinder sind erlaubt 

6 Feldspieler und max. 4 Auswechslungsspieler bilden ein 
Team, Auswechslungen während dem Match möglich.  

3.3.7 Altersstufen Seilziehen 

Kat. A: M11, M10, M9, M8 

Kat. A: K11, K10, K9, K8 

Jüngere Kinder sind erlaubt.  

10 Kinder bilden ein Team. 

 

Kat. B: M16, M15, M14, M13, M12 

Kat. B: K16, K15, K14, K13, K12 

Jüngere Kinder sind erlaubt.  

10 Kinder bilden ein Team. 
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3.3.8 Altersstufen Stafetten 

Oberstufe: M16, M15, M14, M13 

Oberstufe: K16, K15, K14, K13 

Jüngere Kinder sind erlaubt. 

10 Kinder bilden ein Team. 

Mittelstufe: M12, M11, M10 

Mittelstufe: K12, K11, K10 

Jüngere Kinder sind erlaubt. 

10 Kinder bilden ein Team. 

Unterstufe: M9, M8, M7 

Unterstufe: K9, K8, K7 

10 Kinder bilden ein Team. 

3.3.9 Durchführung 

Eine Spielart wird definitiv ins Programm aufgenommen, wenn sich dafür mindestens vier 
Mannschaften aus drei verschiedenen Vereinen anmelden. 
 

3.3.10 Auszeichnung 

Alle Kategoriensieger erhalten einen Wanderpreis. 
 
Die Riegen lassen den Wanderpreis vor dem nächsten Jugitag selber gravieren. Er muss am 
nächsten Jugitag am Morgen bei der Anmeldung abgegeben werden. 
 
Gewinnt eine Riege einen Wanderpreis 3mal nacheinander oder insgesamt 5mal, so kann sie ihn 
behalten. Das Team Jugitag organisiert einen neuen Wanderpreis.  
 
Der Erst-, Zweit- und Drittplatzierte erhält einen Naturalpreis. 
 

3.4 Einsatzpläne 

Die Einsatzpläne, die Spielpläne, der Plan des Seilziehens und der Stafetten werden versandt oder 
sind online ersichtlich und müssen dann selbst ausgedruckt werden. Sämtliche Spielpläne werden 
durch das Team Jugitag erstellt. 
 

3.5 Richter 

3.5.1 Leichtathletik 

Jeder angemeldete Verein muss zwei LA-Kampfrichter stellen (müssen keine brevetierte KR sein), 
die Meldung der Spiel-Schiedsrichter (dürfen nicht dieselben Personen sein, wie die LA 
Kampfrichter). 
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3.5.2 Spielwettkämpfe 

Die Turmball- und Tchoukballschiedsrichter/-Helfer stellen die angemeldeten Vereine. Pro startenden 
Verein eine Person. Die Kampfrichter für den Vierkampf für Kids, das Seilziehen und die Stafette 
werden durch das OK organisiert. Die Schiedsrichter für das Fly-Ei stellt der organisierende Verein. 

Die Spiel-Schiedsrichter (dürfen nicht dieselben Personen sein, wie die LA Kampfrichter).  
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4. Programm Wettkampftag 

• 07.00 - 11.00h Leichtathletik 

• 11.00 - ca. 14.00h Spiele 

• 14.15 – 15.15h Seilziehen 

• ca. 15.15h  Stafetten 

• ca. 17.00h  Rangverkündigung (Dauer ca. 30 Minuten) 

4.1 Kinderbetreuung 

Pro 10 Kinder müssen die Riegen eine Betreuungsperson stellen. 
 

4.2 Durchführung 

Der LA Teil wird bei jeder Witterung durchgeführt. Betreffend Absage von Spielen, vom Seilziehen 
und Stafetten entscheidet die Wettkampfleitung am Wettkampftag. 

 

4.3 Notenblätter 

Werden bei der Anmeldung am Jugitag abgegeben. Änderungen und Nachmeldungen werden am 
Wettkampftag erfasst. 

 

4.4 Abschluss 

Nach der Rangverkündigung wird allen Riegen ein Kuvert mit folgendem Inhalt abgegeben: 

• > Turnpins  > Diplome  > eine Gesamtrangliste 
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5. Rahmenveranstaltungen 

5.1 Information 

Die Rahmenveranstaltungen sind für die Freizeit der teilnehmenden Kinder gedacht. 

Dieser Lauf/Parcours steht allen Kindern offen. 

 
Es können folgende Rahmenveranstaltungen angeboten werden:  

• Kleine Spiele 

• Plausch-Parcours / -Lauf 

 

5.2 Kleine Spiele 

Für Kinder, die gerade keinen Wettkampf absolvieren, kann der Organisator kleine Spiele anbieten.  
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6. Rechtsbelehrung 

6.1 Bussen 

• Es wird kein Haftgeld erhoben. 

Bussen werden den Vereinen in Rechnung gestellt: 

• Verspätete Anmeldung    Fr. 100.— oder nach Aufwand 

• Verspätete Helfer LA am Wettkampf   Fr. 30.--  

• Nur ein Helfer LA anwesend am Wettkampf  Fr. 30.--  

• Kein Helfer LA anwesend am Wettkampf  Fr. 60.-- 

• Verspäteter Spiel-Schiri am Wettkampf  Fr. 30.-- 

• Kein Spiel-Schiri anwesend am Wettkampf  Fr. 50.--  

• Verspätete Einzahlung    Fr. 30.-- . 

 

6.2 Protest 

Proteste sind regelkonform mit sofortiger Zahlung von Fr. 20.- schriftlich begründet an den Jugitag-
Ausschuss auf dem Wettkampfplatz zu richten. 
 
Eingabefrist: Bis 30 Minuten nach Wettkampfschluss der entsprechenden Disziplin oder nach 
publizierten der Ranglisten. 
 
Der Protest wird vom Jugitag-Ausschuss sofort behandelt. Der Entscheid wird dem entsprechenden 
Verein auf dem Platz mündlich mitgeteilt. 
 
Bei Abweisung des Protests verfällt die Einzahlung zu Gunsten dem Team Jugitag. 
Der Entscheid des Jugitag-Ausschusses ist endgültig. 
 
Jugitag-Ausschuss: OK-Präsident, Team Jugitag-Mitglied, ein am Jugitag zu bestimmender 
Jugendriegenleiter. 
 

6.3 Spielwettkämpfe 

Bei sämtlichen Spielen gilt: 
Mannschaften, die eine Spielerin/einen Spieler aufgenommen haben, die/der gemäss Kategorie zu alt 
ist, werden unverzüglich für das Spielturnier disqualifiziert. (Jüngere Teilnehmer in älteren Gruppen 
sind erlaubt). 
Erscheint eine Mannschaft nicht vollzählig zur rechten Zeit auf dem Spielfeld, verliert sie 15:0. 
Kann ein Spiel nicht ausgetragen werden, weil sich eine Mannschaft abgemeldet hat, muss die 
gegnerische Mannschaft trotzdem auf dem Spielfeld erscheinen und gewinnt das Spiel 15:0. Bei 
Nichterscheinen gilt: Erscheint eine Mannschaft nicht vollzählig zur rechten Zeit auf dem Spielfeld, 
verliert sie 15:0. 
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7. Adressen 

7.1 Team Jugitag Oberaargau 

Michael Arnold      
Untersteckholzstrasse 44     
4900 Langenthal      

noudi@gmx.net      
 

7.2 Team Jugitag Emmental 

Janine Schärer 
Cuno-Amiet Strasse 26 
3360 Herzogenbuchsee 
jbrand@quickline.ch 
 
 
Anmeldeschluss ist der 23. März 2024 
 
 
 
Sportliche Grüsse 
 
Michael Arnold     Janine Schärer 
 

M. Arnold 
 
Turnverband Bern Oberaargau-Emmental  
Team Jugitage 

mailto:noudi@gmx.ch

